uﬂmw V(T PR 4.954
01 Tonkinoise au poulet [

02 Noces italiennes (boulettes de poulet)

03 Orge boeufet legumes

Lougtd

04 Créme de léegumes

05 Potage parmentier

06 Soupe auxlégumes
07 Soupe poulet et nouilles
08 Minestrone

Psulet 5.504

08 Supréeme de poulet & la moutarde sur riz et [égumes grillés

10 Escalope parmigiana, 0rzo au pesto et léegumes

11 Boulettes aigre-douces, vermicelles et legumes :

12 Saute de poulet etlegumes asiatiques sur riz parfume au jasmin

Yéoau 5. s0d

13 Boulettes portugaises (tomate etolives) surrizetlégumes —
14 Veau Stroganoff surlinguine avec légumes

Forc 5.504

15 Jamben al'ananas, pommes de terre et légumes
16 Roti de porc, sauce, pommes de terre rissolées et légumes

BM 5.504

17 Pain deviande, purée de pommes de terre et légumes
18 Pate chinois

19 Boeuf bourguignon sur pates et legumes

20 Cigaresauchou

Pocadsn

5.504
21 Cassolette de la mer
22 Aiglefin sauce aux fines herbes, orzo aux herbes et

citron, legumes
23 Paveé de saumon sauce & laneth, riz et légumes

Fetns

1.904

5.504

24 | asagneauxlégumes grilles
25 Macaronia la viande grating
26 Canelloni 3 fromages avec épinards sautés et sauce rosée

Qusches iy
9": g.004

27 Lorraine 28 \ege

70/\ Hd 5" 5.504
9" ¢.004

29 Saumon 31 Tourtiere

30 Poulet

Devserts 2.504

32 Tartelette au sucre
33 Tartelette au citron
34 Carreés aux dattes

35 Chausson aux pommes
36 Pouding chomeur
37 Croustade aux pommes

Soupe, plat principal, dessert

9.004

Le crédit d impét pour maintien a2 domicile
est applicable si éligible

PROMOTION

Avec une commande de 50,00 $
Obtenez gratuitement :
1 soupe (sauf soupe repas) Ou 1 dessert

Avec une commande de 75,00 $
Obtenez gratuitement :
1 plat principal parmi certains choix sélectionnés
ou
Votre choix parmi les combinaisons suivantes :
1 soupe et un dessert, 2 soupes
(sauf soupes-repas) ou 2 desserts

Non applicable avec les codes promos

Les prix sont sujets 2 changement sans préavis / non-taxable

Cammonde

Commandez rapidement via notre site internet & votre
convenance a nimporte quelle heure du jour ou de la nuit.
C'est pratique, précis et sécuritaire!

WWW.LAMARYSE.CA

\/OUS pouvez aussi commander par téléphone
du lundiau vendredi de 8h00 @ 16h00

514-856-5371
lutorden
Que vous passiez votre commande directement-sur
notre site ou au téléphone, votre code postal déterminera

le jour de votre livraison.

Des frais peuvent s'appliquer

& @ @® @ @
Onder

Place your order rapidly to your convenience
any time day or night through our website.
It's practical precise and safe.
WWW.LAMARYSE.CA

You can also place your orderonthe phone
from Monday to Friday 11:00 am t0 4:00 pm

514-856-5371"
No matter if your orderwas placed through
ourwebsite or by phone, your postal code is the key

to determine the day of your delivery.

Fees may apply



